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Аннотация: В статье представлены результаты оценки практики назначения 

антимикробных средств в режиме антибиотикопрофилактики и антибиотикотерапии при 
кесаревом сечении, а также проанализирована фармакоэкономическая эффективность применения 
антимикробных средств при профилактике и лечении инфекционных осложнений.   
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Annotation: This article presents the results of an assessment of the practice of prescribing 

antimicrobial agents for antibiotic prophylaxis and antibiotic therapy during cesarean section, and also 
analyzes the pharmacoeconomic effectiveness of using antimicrobials in the prevention and treatment of 
infectious complications. 
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Abstrakt: Ushbu maqolada sezaryen paytida antibiotikli profilaktika va antibiotik terapiyasi uchun 

mikroblarga qarshi vositalarni buyurish amaliyotini baholash natijalari keltirilgan, shuningdek, yuqumli 
asoratlarning oldini olish va davolashda mikroblarga qarshi vositalardan foydalanishning 
farmakoiqtisodiy samaradorligi tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: antibiotikli profilaktika, antibiotik terapiyasi, kesar usulida kesish. 
 
Введение. Абдоминальное родоразрешение является самым распространенным 

хирургическим вмешательством в акушерстве, проводится как в плановом порядке, так и по 
экстренным показаниям. В представленном исследовании превышает рекомендуемый показатель 
(15% от общего числа родов) Всемирной организации здравоохранения [1; 2]. Значимость 
проведения оперативного родоразрешения заключается в предотвращении материнской и 
неонатальной смертности [3]. Однако, риск возникновения инфекционных осложнений при 
кесаревом сечении выше в 5-20 раз по сравнению с естественными родами [4]. Причинами могут 
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быть обильное кровотечение, инфекции в области хирургического разреза, лихорадка, 
нерациональный выбор и несоблюдение сроков введения противомикробных средств [5]. 

Профилактическое введение первой дозы антибиотика до операции снижает риск 
инфекционных осложнений на 50-70% по сравнению с введением после операции [4; 5]. Строгое 
соблюдение сроков введения препарата и рациональный выбор антибиотиков играют 
значительную роль в профилактике развития инфекционных осложнений в послеоперационном 
периоде при кесаревом сечении и сокращают продолжительность пребывания в стационаре [6].  

Цель исследования – провести анализ применения и стоимости антимикробных средств 
при кесаревом сечении в режиме антибиотикопрофилактики и антибиотикотерапии. 

Материалы и методы исследования. Источником информации были истории родов 
женщин после планового и экстренного кесарева сечения. Выборка историй родов женщин 
проведена квази-случайным образом, осуществлен ретроспективный анализ 
антибиотикопрофилактики и антибактериальной терапии у 502 женщин, которым было выполнено 
кесарево сечение. Исследование проведено на базе перинатального центра Республиканской 
клинической больницы Министерства здравоохранения Республики Татарстан в 2017–2021 гг. 

Статистический анализ включал вычисление средних величин (медиана), диапазона 
значений (минимальное и максимальное значения), относительных величин [доли (%) общего 
числа пациенток] количественных и качественных признаков.Для оценки достоверных величин 
был использован критерий χ2 Пирсона. Различия между выборками считали достоверными при 
значении р <0,05. 

Результаты и обсуждение. В исследование были включены женщины, возраст которых 
варьировался от 17 до 45 лет, средние показатели (Mе [min–max]) возраста женщин составили 30 
[17-45] лет.При анализе медицинских документаций отмечено, что первую дозу антибиотика при 
плановом кесаревом сечении роженицам в основном вводили за 30-60 минут до операции в 96% 
(n=218) случаев, при экстренном кесаревом сечении - в 95% (n=218) случаев (р=0,001), что 
соответствует соответствует критериям по абдоминальному родоразрешению. Также 
зарегистрированы единичные случаи назначения первой дозы после операции (в 7 случаях при 
плановом и 2 при экстренном кесаревом сечении). Исключительно для антибиотикопрофилактики 
был назначен антибиотик цефалоспоринового ряда – цефазолин, в дозе 1,0 г однократно до 
операции. Для терапии инфекционных осложнений после операции были назначены: цефтриаксон 
в 32 % случаев, цефазолин в 12% случаев. Из-за аллергической реакции на цефалоспорины 
зарегистрированы случаи назначения фторхинолонов, ингибиторзащищенных 
аминопенициллинов в 2 случаях, эритромицин в 1 случае. Преимущественно было назначено одно 
наименование антибактериального средства для антибиотикопрофилактики и 
антибиотикотерапии, в одном случае зарегистрировано назначение комбинации антимикробных 
средств при обострении хронического эндометрита. Анализ финансовых затрат при 
антибиотикопрофилактике и антибиотикотерапии показал, что затраты на антибактериальные 
средства при антибиотикотерапии были выше в 7 раз, чем затраты при проведении 
антибиотикопрофилактики [205±107,1 и 33,7±20,2] (р=0,001). 

Выводы. Введение первой дозы антибиотика до операции является лучшей клинической 
практикой для профилактики инфекционных осложнений в послеоперационном периоде при 
абдоминальном родоразрешении, и позволяет оптимизировать затраты бюджетных средств на 
терапию инфекционных осложнений. 
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Annotation: This clinical study evaluated contemporary approaches for the treatment of complete 
edentulism, comparing conventional complete dentures (CCDs), CAD/CAM-fabricated dentures, and 
implant-supported overdentures (ISODs). Sixty edentulous patients were randomly assigned to three 
groups and followed for 12 months. Results demonstrated that implant-supported overdentures achieved 
the highest masticatory efficiency (85.4%), occlusal force, and patient satisfaction, followed by 
CAD/CAM dentures, which showed superior precision and comfort compared to conventional dentures. 
Statistical analysis confirmed significant intergroup differences (p < 0.01). The findings indicate that 
digital and implant-based prosthodontic solutions significantly enhance functional outcomes, retention, 
and quality of life in completely edentulous patients. 
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Аннотация: В данном клиническом исследовании оценивались современные подходы к 
лечению полной адентии путём сравнения традиционных полных протезов (CCD), протезов, 
изготовленных по технологии CAD/CAM, и имплант-опорных покрывных протезов (ISOD). В 
исследовании приняли участие 60 полностью беззубых пациентов, наблюдавшихся в течение 12 
месяцев. Результаты показали, что имплант-опорные протезы обеспечили наивысшую 
жевательную эффективность (85,4%), окклюзионную силу и удовлетворённость пациентов, тогда 
как протезы CAD/CAM продемонстрировали лучшие показатели точности и комфорта по 
сравнению с традиционными протезами. Статистический анализ выявил значимые различия 
между группами (p< 0,01). Полученные данные свидетельствуют о том, что цифровые и имплант-
опорные решения значительно улучшают функциональные результаты, фиксацию и качество 
жизни пациентов с полной адентией. 

Ключевые слова: полная адентия, имплант-опорные протезы, CAD/CAM-протезы, 
жевательная эффективность, удовлетворённость пациентов, ортопедическая стоматология. 

 
TO‘LIQ TISHSIZLIKNI DAVOLASHDA ZAMONAVIY YONDASHUVLAR: 

PROTEZLASHDAGI INNOVATSIYALAR VA IMPLANTGA TAYANUVCHI 
REABILITATSIYA 
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Annotatsiya: Ushbu klinik tadqiqot to‘liq tishsizlikni davolashda zamonaviy yondashuvlarni — 
an’anaviy akril protezlar (CCD), CAD/CAM texnologiyasi asosida tayyorlangan protezlar va implantga 
tayanuvchi protezlarni (ISOD) — taqqoslab baholadi. 60 nafar tishsiz bemor 12 oy davomida kuzatildi. 
Natijalarga ko‘ra, implantga tayanuvchi protezlar eng yuqori chaynash samaradorligi (85,4%), okklyuzion 


